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「スポーツの秋・芸術の秋」 

                   副校長 濱田恵 

今年もスポーツの秋、芸術の秋がめぐってきました。 

スポーツとは、「競争と遊戯性をもつ広義の運動競技の総称。本来，人間が楽しみと、よりよき生のた

めに自ら求め自発的に行なう身体活動であり、ルールを設けそのなかで自由な能力の発揮と挑戦を試

み、最善を尽くしてフェアプレーに終始することを目標にする。」 

芸術とは、「本来的には技術と同義で、ものを制作する技術能力のことを表したが、今日では他人と

分ち合えるような美的な物体、環境、経験をつくりだす人間の創造活動、あるいはその活動による成果

をいう。」 

上記はコトバンクからの引用です。どちらも、スポーツや芸術の意味を上手く表していると思います。

「自発的な身体活動」、「人間の創造活動」は、自ら求め、他人と分かち合うものであり、自分と他者の

心を揺り動かすものです。 

 本校でもオリンピック・パラリンピックに向けて、「児童・生徒の心に響く取り組み」を行い、たくさんの体

験と喜びを経験してほしいと願っています。以下に、本校の取り組みの一部を御紹介します。 

 

＜スポーツ＞本校陸上部が「輝け・未来のアスリート」というオリンピック・パラリンピック教育の一環で、

オリンピアン塚原直貴氏による陸上競技（短距離）の実技指導を受けます。 

＜美術＞「今月の一枚」として、児童・生徒の図工・美術作品を、毎月、校長室横の壁面へ展示してい

ます。アートプロジェクト展へ出展した作品の中から高等部 2 年星原さんの「体育祭 赤組」という作品

が入選しました。平成 30年 12月 5日（水）から平成 30年 12月 19日（水）までの 15日間、伊藤忠青

山アートスクエアにて展示されます。次年度はアートキャラバン展として各地で展示され、スクールバス

のラッピングにも使用されます。 

＜音楽＞小学部高学年と中学部が、東京文化会館「リズミカルキッチン」「カラダ・オト・ウタウ」のワーク

ショップに参加しました。高等部合唱同好会はNHK合唱コンクール東京予選にフリー参加、教育フェ

ア西風で、拓真高校合唱部と一緒に舞台発表、藝大アーツスペシャルに参加し、「ベートーベン第九

交響曲より歓喜の歌（抜粋）」を藝大オーケストラと共に上野奏楽堂で演奏します。 

 

 自分のもてる何かを発揮する場があり、日々その発表に向かって努力を積み重ね、結果はどうあれ

自分の力を精一杯だすことができるということは幸せなことです。誰でもが、そのような経験がいつでも

できるわけではありません。自分や他者の心に残る取組を体験する場や機会が、このようにたくさん与

えられることに感謝しつつ、短い秋を充分に味わいたいと思います。 

学校だより１１月号 



 

 

 日 曜 行事 その他予定等 
ｽｸｰﾙﾊﾞｽ

便 

1 木 

安全指導日 

授業参観日 

小低・遠足 

ビースマイルカフェ 
１４：１０ 

１５：３５ 

2 金 授業参観日  
１４：１０ 

１５：３５ 

3 土 
文化の日 

学校公開・休日参観日 
 

１４：１０ 

１５：３５ 

4 日    

5 月 振替休業日   

6 火 小低・体位測定 

高等部集会 

高３・面談週間 

校長室喫茶 

１４：１０ 

１５：３５ 

7 水 小高・体位測定  １４：１０ 

8 木 中・体位測定  
１４：１０ 

１５：３５ 

9 金 
避難訓練 

小６・七小展覧会交流 
 

１４：１０ 

１５：３５ 

10 土  教育フェア西風  

11 日  オリンピアン来校  

12 月  
高２・面談週間 

出張幼児教室「きらきら」 

１４：１０ 

１５：３５ 

13 火  

高・特体連サッカー大会 

副籍交流実践報告会 

ビースマイルカフェ 

１４：１０ 

１５：３５ 

14 水   １４：１０ 

15 木  

高・特体連サッカー大会 

予備日 

災害用伝言ダイヤル 

１７１体験日 

ビースマイルカフェ 

１４：１０ 

１５：３５ 

16 金   
１４：１０ 

１５：３５ 

17 土    

18 日    

19 月 
富士森祭 

児童・生徒鑑賞日 
 

１４：１０ 

１５：３５ 

20 火  ビースマイルカフェ 
１４：１０ 

１５：３５ 

21 水   １４：１０ 

22 木 
富士森祭校内販売日 

（児童・生徒対象） 
 

１４：１０ 

１５：３５ 

23 金 
勤労感謝の日 

富士森祭 
 

１４：１０ 

１５：３５ 

24 土    

25 日    

26 月 振替休業日   

27 火 読書週間始 高１・面談週間 
１４：１０ 

１５：３５ 

28 水 療育相談 
出張幼児教室 

「クローバー」] 
１４：１０ 

29 木 小・登山遠足 ビースマイルカフェ 
１４：１０ 

１５：３５ 

30 金 
安全点検日 

小１・歯科指導 
高・ＰＣ検定 

１４：１０ 

１５：３５ 

今 月 の 予 定 

 
１０日（土）に特別支援教育の理解啓発推

進事業の一環として、教育フェア西風（にし）

が開催されます。今年度も会場は東京学芸

大学です。本校は、高等部の生徒がビースマ

イルカフェ、高等部食品加工班の販売、八王

子拓真高校との合唱、八王子桑志高校と太

鼓部の共演で参加いたします。 

詳しくは、本校ＨＰから、案内を 

ダウンロードできます。 

 

東京学芸大学 

住所：小金井市貫井北町４－１－１ 

※ＪＲ国分寺駅もしくは武蔵小金井駅 

販売・展示・体験部門  １１:００～１５:００ 

ステージ活動発表部門 １１：３０～１６：００ 

教育フェア「西風（にし）」に 

足をお運びください 

今年で３回目の出場になりました、 

藝大アーツスペシャルについてのお知

らせです。 

日時 平成 30 年 12 月 1 日（土） 

       ～12 月 2 日（日） 

 場所 東京芸術大学奏楽堂 

    ※最寄駅はＪＲ上野駅 

※入場無料 事前申し込み不要 

高等部合唱同好会の出演は 

2 日（日）15：00～ の予定です。 

今年は 

ベートーベン作曲 第九交響曲第4楽章

「歓喜の歌」（抜粋）を歌います。 

ぜひ、足をお運びください。 

藝大アーツスペシャル 2018 

12月当初の予定 
 

３日（月）中学部 保護者会 

     高等部３年 保護者会 

６日（木）ＰＴＡ・校長との茶話会 

 

 

ビースマイルカフェの 

営業日追加のお知らせ 

 

ビースマイルカフェの営業日は本校Ｈ

Ｐのイベントカレンダーでもお知らせ

していますが、以下の日時を追加で営業

します。ぜひ御来店ください。 

１５日（木）と２０日（火） 

いずれも場所は八王子盲学校寄宿舎、 

時間は 10：30～12：00 です。 

お知らせ 
info 


