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「ビジネスシーンでは、髪を流したり分けたりする

方がTPOに応じていることもある」なるほど！！ 

「しっかりケアすることが大切ですね」 

 なるほど！！ 

高等部３年 身だしなみ講座 

目的 

 社会人としての身だしなみの整え方を身につ付ける 。 

内容 

 男子：洗顔、整髪、髭の剃り方、ネクタイの結び方 

 女子：基本的なメイクアップ 

活動の様子 

 ３月１日に、山野美容芸術短期大学から講師の皆さん

をお迎えし、男女に分かれて社会人としての身だしなみ

を学びました。男子は、５つのテーマの中でも特に関心

の高い整髪で、プロの技ともいえるセットアップに驚く

と同時に、勉強熱心な表情で充実した２時間を過ごしま

した。女子は、基本的なメイクアップ、社会人としての

自然なメイクを教わりました。実践を交えながら丁寧な

説明を受けることで、生徒たちは鏡に向かって熱心にメ

イクを行っていました。 

教諭  橋山 佑司 


