
 

 ようやく、朝晩涼しくなってきましたが、日中はまだ２５度近くになる寒暖差の激しい季節

でもあります。体調管理に特に気を付けていても咳や鼻水、急な発熱などでお迎えをお願いす

るケースも少なからずあります。新型コロナウイルス感染症もここにきて少し落ち着いたとい

う報道がされていますが、本格的なインフルエンザの季節が到来します。気を引き締めて大人

が子供に感染させないという意識で臨みたいと思います。学校医の協力のもと、教員には学校

でインフルエンザワクチンを接種できる体制をとっています。昨年度の１月に本校ではインフ

ルエンザに罹患する児童・生徒が多かったのですが、今年度は少なく済むよう祈っております。 

 

 今年度最後の宿泊を伴う行事が終了しました。 

 １０月２３日（水）から２５日（金）まで、中学部２年生が静岡の御殿場にある国立中央青

少年交流の家を拠点とし、２泊３日の移動教室を行いました。この学年は小学部６年のときに、

高尾わくわくビレッジの移動教室を経験し、昨年度は校内での宿泊防災訓練を経験したので、

宿泊学習はすでに経験済です。かまどで作るカレー作りや丸太の切れ端で作るマグネットづく

りなどを舎内で活動したり、まかいの牧場での動物ふれあい体験、森の中の水族館やリニア見

学センターなどの見学をしたりするなど、盛りだくさんの活動でした。移動教室はその名の通

り、学校では経験できない学習を、場所を変えて行うもので、修学旅行とは趣旨が違います。

丸１日を教師が児童・生徒とかかわる中で生活上の課題を発見し、保護者の皆様と共有し、御

家庭で指導を行っていくために実施するものです。今回校長の私が引率する機会に恵まれ、３

日間を共に過ごす中で生徒たちの学校での課題とはまた違う課題を発見した気がします。例え

ば、入浴の際にお風呂から上がった生徒が、脱衣所でフェイスタオルを絞ろうとしたり、身体

を自分で洗えなかったり、シーツを自分で角と角を合わせてたたむことができなかったりと、

「生活する力」に課題があると感じる場面が多々ありました。逆に障害の程度が重度であって

も、トイレに行ってきれいにお尻を拭く、お風呂で髪の毛を自分で洗う、自分でできる範囲で

タオルで体を洗うなど、御家庭で繰り返し御指導されてここまで成長されたのだと感じる生徒

も多々いました。２泊３日の宿泊行事で私が気付いた課題などを引率教員と共有して保護者の

方にお伝えしますので、御家庭での御指導をお願いします。本校に通う子供たちは見たり聞い

たりして学ぶよりも、実際に自分でやってみて繰り返し取り組むことで、身体で覚えてできる

ようになることが多いです。来月各学年での保護者会があります。生徒個々に関わる詳細なこ

とについては２月の個別面談でお伝えすることになるかもしれませんが、是非担任と生活上の

課題も共有し、御家庭で取り組んでいってください。学校では集団で「学ぶ力」「考える力」

「行動する力」「やり遂げる力」を育てる指導を進めてまいりますので、御家庭では「生活す

る力」の育成をお願いします。 

  

 富士森祭への御参加をよろしくお願いします。 

 １１月２３日（土）は富士森祭があります。学校再開後、全校児童・生徒がそろって初めて

の富士森祭です。人数制限等ございませんので、御家族揃っておいでください。全学年が揃っ

た完成形の新生富士森祭をどうぞお楽しみにしていてください。御来校をお待ちしています。 
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【御連絡】 

〇富士森祭について 

 11月 23日（土）に富士森祭を実施します。

詳細は、10月 16日（水）に配布しました「富

士森祭の御案内」を御覧ください。また富士

森祭当日は全校 14：00 下校です。御確認くだ

さい。今年度も、昨年度に引き続き、たくさ

んの方々に本校の様子を知っていただく良い

機会となるよう、外部からのお客様も観覧で

きるよう広くお知らせを配布しております。 

 

〇スクールバスの利用にあたって 

 10 月 17 日に行いましたスクールバス保護

者会への御参加、ありがとうございました。 

 スクールバスの利用にあたって２点お願い

があります。 

①バス停には出発の５分前には到着し、バス

をお待ちくださいますようお願いいたします。 

②乗車前に、リュックのフロントホックを外

していただきますと座席への移動がスムーズ

になりますので、乗る前に外してくださいま

すようお願い申し上げます。 

 バスのスムーズな運行のため、御理解と御

協力をお願いいたします。 

  

〇スクールバス保護者会の日程の変更につ

いて 

 令和７年２月 14日（金）に予定していた、

「スクールバス保護者会・懇談会③」につい

て、八王子西特別支援学校で予定している

「事業所説明会」と日程が重なってしまった

ため、「スクールバス保護者会・懇談会③」

を２月 10日（月）に変更させていただきま

す。御予定の確認をお願いします。 

 

〇災害伝言ダイヤル 171 体験について 

 11月 15日（金）は２回目災害伝言ダイヤ

ル体験の日となっております。午前 10時か

ら 12時まで聞くことができます。 

以下、災害用伝言ダイヤル（171）で本校の

伝言を聞く手順です。是非お試しください。 

① 171を押す。 

② 音声ガイダンスに従い、２を押す。 

③ 都立八王子特別支援学校の電話番号 

  042-621-5500を押す。 

 ⇒プッシュ式電話の場合、ガイダンスに 

  従い、１のボタンを押す。 

④ 伝言を聞く。 

 

【１１月の予定】 

日 曜 行事予定 給食 下校 

１ 金  ○ 
14:00 

15:25 

２ 土    

３ 日 文化の日   

４ 月 振替休日   

５ 火  ○ 14:00 

15:25 

６ 水 小(高)体重測定 ○ 14:00 

７ 木 小(低)体重測定 ○ 14:00 

15:25 

８ 金  ○ 14:00 

15:25 

９ 土    

１０ 日    

１１ 月  ○ 14:00 

15:25 

１２ 火  ○ 14:00 

15:25 

１３ 水  ○ 14:00 

１４ 木 学校環境衛生検査 ○ 14:00 

15:25 

１５ 金 
災害伝言ダイヤル体

験② 
○ 14:00 

15:25 

１６ 土    

１７ 日    

１８ 月  ○ 14:00 

15:25 

１９ 火  ○ 14:00 

15:25 

２０ 水 療育相談(PM) ○ 14:00 

２１ 木 富士森祭事前学習 ○ 14:00 

15:25 

２２ 金  ○ 14:00 

15:25 

２３ 土 
富士森祭 

勤労感謝の日 
○ 14:00 

２４ 日    

２５ 月 振替休業日   

２６ 火 
避難訓練(J アラート) 

読書週間（始） 
○ 14:00 

15:25 

２７ 水  ○ 14:00 

２８ 木  ○ 14:00 

15:25 

２９ 金 進路保護者研修会 ○ 14:00 

15:25 

３０ 土    



 


