
 
 
 

                                                          
令和７年９月１日発行 

東京都立八王子特別支援学校 

校長 畝本 美香 

                                 〒193-0931 

  八王子市台町３丁目５番１号 

  TEL 042-621-5500 

          ←URL https://hachioji-sh.metro.ed.jp/site/zen/ 

 

               共に力を合わせて 
 

長い夏季休業が明け、今日から二学期が始まりました。静まり返っていた校舎に子ども達の元 

気な声や笑顔が戻ってきました。９月に入ってもこの暑さは続く予報ですので、体調管理を丁寧に行

いながら、早く学校生活のペースを戻して多くの学習に取り組んでいきましょう。 

さて、夏季休業中においては、「共に力を合わせる」ことを強く意識する出来事がありました。 

まず、本校の教員研修では、外部講師から『言語理解・構音指導』について受講し、口腔トレーニ 

ングの実習を教員同士で練習し合い、口腔機能の発達を促す方法を学び合いました。 

次に、本校主催の特別支援教育研修会では、地域の小中学校や他の特別支援学校の教員、近隣 

の教育関係機関、外部支援機関と共に、外部講師による『ピラミッドメソッドによる体・指先差の指導

のコツ』の研修会を実施しました。日々、子ども達の成長に携わる者同士が、体幹や姿勢保持する力

が書くことや食べることに繋がることを共同で学び、今後の指導や支援に共に生かしていくことがで

きると実感しました。 

そして、先日、本校の目の前にある見晴公園において、 

台町三丁目自治会の夏祭りがあり、参加してきました。 

台町三丁目町会の皆様には日頃からお世話になってお 

りますので、本校としても少しでもお役に立てればと思い、 

例年、本校のトイレや暑さ対策としての休憩場所を提供さ 

せていただいております。今年も本校の子ども達の参加を 

温かく待っていてくださったり、たくさんの町会の方々とお 

話させていただき、地域の子ども達や町会の皆様と一緒に 

夏祭りに参加できたことに感謝しております。そこで、町会 

の方々から『地域みんなで災害に備えましょう』（東京防災 

発行）のチラシをいただき、共に力を合わせて地域コミュニ 

ティによる「共助」できる地域力を高めていきたいとお話が 

ありました。９月１２日に行われる本校の総合防災訓練では、 

台町三丁目町会の方々にも一緒に参加していただくよう 

御案内をしています。八王子市の指定緊急避難場所には 

近隣の富士森公園となっておりますが、本校も帰宅困難 

者や地域の方々の避難場所としても開放する役割を担っております。災害時は本校と地域の方々と 

共に力を合わせて共助できるよう、一緒に防災訓練を行いたいと思います。 

 夏季休業最終日は、本校の防災教育講演会において教職員と PTAの方も一緒に参加し、外部講 

師による『災害想像力を養う』をテーマに、災害発生から３：３：３を考える機会となりました。 

９月３日には、本校と放課後デイサービス事業所の懇談会も開催いたします。各事業所と情報交 

換等を行い、連携を図っていきたいと考えております。 

これら様々な研修会や地域との連携を通して、子ども達をまんなかに、地域関係機関が共に力を

合わせて質の高い教育や支援を整えていきます。 
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【9 月の予定】 

日 曜 行事予定 給食 下校 

１ 月 
２学期始業式、 
安全指導日、 
情報セキュリティ安全日 

 11:20 

２ 火 
中学部身体測定、 
スクールカウンセラー(SC)来
校日 

○ 
14:00 
15:15 

３ 水 
小学部(高)身体測定、 
PTA 本部会・役員会② ○ 14:00 

４ 木 小学部(低)身体測定 ○ 14:00 
15:15 

５ 金 
13:15-小学部５・６年宿泊前
健康相談 ○ 

14:00 
15:15 

６ 土     

７ 日     

８ 月 インターンシップ学生来校 ○ 
14:00 
15:15 

９ 火 
学校環境衛生検査、 
SC 来校日、 
インターンシップ学生来校 

○ 
14:00 
15:15 

10 水 
PTA 教材作成ボラ③、 
インターンシップ学生来校、
介護等体験学生来校 

○ 14:00 

11 木 
インターンシップ学生来校、
介護等体験学生来校 ○ 

14:00 
15:15 

12 金 

総合防災訓練、 
中学部１年宿泊防災訓練、 
インターンシップ学生来校、
介護等体験学生来校 

○ 
引渡し
訓練 

13 土 中学部１年宿泊防災訓練   

14 日     

15 月 敬老の日   

16 火 中２移動教室保護者説明会 ○ 
14:00 
15:15 

17 水 小学部体験会②、SC 来校日、
PTA 運営委員会② 

○ 14:00 

18 木 小学部５・６年移動教室 ○ 14:00 
15:15 

19 金 小学部５・６年移動教室 ○ 
14:00 
15:15 

20 土     

21 日     

22 月 小学部見学会③ ○ 14:00 
15:15 

23 火 秋分の日   

24 水 
面談週間、 
PM 療育相談 ○ 14:00 

25 木 面談週間・短縮 ○ 14:00 

26 金 
面談週間・短縮、 
校長室カフェ「みーはち」開
催日 

○ 14:00 

27 土     

28 日     

29 月 
面談週間・短縮、 
介護等体験学生来校 ○ 14:00 

30 火 
面談週間・短縮、 SC 来校日 
小学部１年遠足、 
介護等体験学生来校、 

○ 14:00 

【御連絡】 

○小学部 2年生の 2便下校の開始について 

 小学部2年生は、2学期から木曜日が2便

下校（１５時１５分下校）になります。9 月 4 日

(木)が、2 便下校初日となりますので、御確

認をお願いします。 

 

〇総合防災訓練（引渡し訓練）について 

 ９月１２日（金）に総合防災訓練（引渡し訓

練）にて、危機管理体制の確認と動きのシミ

ュレーションを行い、災害への備えをいたしま

す。１２日はスクールバス下校便の運行は行

わず、１４時００分～１４時３０分の間に引渡し

訓練を行います。御協力のほどよろしくお願

いいたします。詳しくは、後日配布しますお知

らせを御覧ください。なお、中学部１年生は、１

２日は引渡し訓練を行わず、引き続き宿泊防

災訓練を行います。 

 

〇宿泊防災訓練について 

 中学部 1 年生は、９月１２日（金）～１３日

（土）に宿泊防災訓練を行います。消防署や

市役所と連携しながらの煙ハウス体験・起震

車体験を行ったり、停電を想定した暗闇体験

を行ったりしながら、防災への意識を高める

取組を行います。なお、引渡し訓練は、９月 

１３日（土）８時００分から８時２５分の間に行

います。御協力のほど、よろしくお願いいたし

ます。 

 

〇面談週間について 

９月２４日（水）から３０日（火）まで個別面談

週間となります。それに伴い全校で、下校時

刻が変更となりますので御確認ください。 

 


